
Het gaat om afwijkingen aan de ogen en de nieren, beschadiging van de 
zenuwen en hart- en vaatproblemen. Soms is een te hoge HbA1c-waarde 
het gevolg van ijzergebrek. Een waarde boven de 9%, of 75 mmol/mol, 
wordt beschouwd als sterk verhoogd. 

 


